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COMO FUNCIONA ALOE

Aloe vera é uma planta conhecida no mundo dos cosméticos que se posicionou como sendo um suplemento
alimentar.

Comparando as propriedades fisico-quimicas do sumo de aloe vera fresca com algumas das caracteristicas
de outros frutos existentes no mercado, pode ser visto que o sumo de aloe vera tem vitaminas e minerais e
também um baixo teor de acucar, tornando-se uma excelente fonte de saude. O aloe fornece, ainda, um
numero de polissacaridos distintos, acemananos, que nao existem noutros sumos de fruta.

A principal forma de consumo é como sumo natural, no entanto pode ser usado também como extracto seco
liofilizado de formulagcoes diferentes.
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' Foi realizado um estudo comparativo de varios sumos de aloe vera existentes no mercado. Os resultados do
estudo comparativo mostrou que existe uma grande variabilidade no contetdo real de polissacaridos de aloe
vera em relacao aos existentes no mercado. A relacédo entre os valores Brix e os valores de polissacaridos de

. aloe € uma ferramenta que indica possiveis adulteracbes em sumos comerciais.

- Segundo os resultados do est doo Aloesol® é um sumo de Aloe vera com um teor elevado de polissacéaridos
especificos de aloé, as acemananos, juntamente com um baixo teor de aglicares simples, ao contrario de
outros sumos existentes no mercado. ™ { ¥
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