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COMO FUNCIONA MEGAFLORA9®

Megaflora 9 é um probidtico geral com elevada efetividade, desenvolvido para equilibrar a microbiota intestinal
e assim ser efetivo para diversas aplicagoes.

O trato gastrointestinal do ser humano é constituido por cerca de 100 trilides de células bacterianas, ou seja,
cerca de 90% do total das células do corpo humano sao células bacterianas, a denominada microbiota intesti-
nal. Mais de 2.000 espécies foram identificadas como fazendo parte da microbiota humana. A identificacao de
novas espécies continua a decorrer e assim que novas técnicas de identificacao surgirem, este nimero continu-
ara provavelmente a aumentar.

Numa situacao saudavel a microbiota intestinal encontra-se bem equilibrada. Ela tem a capacidade de proces-
sar os alimentos, produzir vitaminas, proteger-nos de infecoes e suportar o sistema imunitario. As pesquisas
mostram que a microbiota é ativa a trés niveis no organismo: interacdes microrganismo-microrganismo (nivel 1),
interagoes microrganismo-epitélio do intestino (nivel 2), interacdes microrganismo- sistema imunitario (nivel 3).
A nivel 1, a microbiota previne a colonizacao e crescimento de bactérias potencialmente patogénicas, a denom-
inada resisténcia a colonizacao. A nivel 2, as bactérias sdo capazes de competir pela adesao a recetores com
bactérias patogénicas e fortalecer a funcao de barreira do intestino através de varias vias. A nivel 3, as bactérias
sao capazes de estimular o sistema imunitario a produzir anticorpos contra bactérias patogénicas. E mostrado
que multiespécies probidticas sao mais efetivas que mono-estirpes probidticas, dado que sao capazes de atuar
em todos os trés niveis.

Fatores como o stress, um estilo de vida erratico, viagens e comida estragada sao identificados como sendo ca-
pazes de alterar o equilibrio intestinal. Diversas queixas podem ser diretamente ligadas a uma microbiota al-
terada: dor abdominal, obstipacao ou diarreia.



BENEFICIOS MEGAFLORA9®

Megaflora 9 é um probidtico multiespécie consistindo em 8 estirpes bacterianas. Este probidtico é especialmente
desenhado para gerir e manter o equilibrio intestinal. As estirpes individuais e o produto sdo capazes de sobreviver
ao trato gastrointestinal em numero suficiente.

As estirpes sdo capazes de inibir diferentes espécies patogénicas como a E. coli, E. faecilis e B. subtilus. Sdo ainda
capazes de inibir o Clostridium difficile in vitro, o patogénico capaz de causar diarreia apds o uso de antibidticos.

® Protecao contra infecoes;

® Suporte do sistema imunitario;

e Combate a obestipacao ou diarreia;

® Combate alergias;

® Protege de doencas inflamatdrias intestinais;
® Sindrome do intestino irritavel.

9
Contagem total de células da Megaflora 9- 1 x 10  ufc/g

Dosagem recomendada:
Dose de manutencao- 1 g
Dose de tratamento- 2 g
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SOLICITE O DOSSIER TECNICO
Rua Américo Durdo n°40 Casal do Marco / 2840-174 Seixal, Portugal
(+351) 212 240 902
geral@essenciadumsegredo.com



